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একসময় স্বামী ও একমাত্র সন্তানেক িনেয় মালার জীবন

িছল আনন্দ ও স্বেপ্ন ভরা। তঁার স্বামী িছেলন একজন সফল

ব�বসায়ী। ঢাকার চকবাজাের িতিন একটি কসেমটিকেসর

�দাকান পিরচালনা করেতন। চীন �থেক কসেমটিকস পণ�

এেন িতিন �দাকােন িবিক্র করেতন। ব�বসাটি ভােলাই

চলিছল, আর পিরবারটিও স্বচ্ছেন্দ িদন কাটািচ্ছল।

একসময় স্বামী ও একমাত্র সন্তানেক িনেয় মালার জীবন

িছল আনন্দ ও স্বেপ্ন ভরা। তঁার স্বামী িছেলন একজন সফল

ব�বসায়ী। ঢাকার চকবাজাের িতিন একটি কসেমটিকেসর

�দাকান পিরচালনা করেতন। চীন �থেক কসেমটিকস পণ�

এেন িতিন �দাকােন িবিক্র করেতন। ব�বসাটি ভােলাই

চলিছল, আর পিরবারটিও স্বচ্ছেন্দ িদন কাটািচ্ছল।

িকন্তু হঠাৎ এক ভয়াবহ ঘটনা তঁােদর জীবেন �নেম আেস।

িবেদশ �থেক পন� আনার জন� তার স্বামী এেজন্টেক ১২

লাখ টাকা প্রদান কেরন িকন্তু এেজন্ট পন� সরবরাহ না

কের পুেরা টাকা আত্নসাৎ কের। এই িবশাল ক্ষিত তঁােদর

পিরবােরর ওপর গভীর আঘাত হােন। মানিসকভােব �ভেঙ

পেড়ন মালার স্বামী। িকছ� িদন পর িতিন ��ােক আক্রান্ত

হেয় মারা যান। প্রায় ১২ বছর আেগ ঘেট যাওয়া �সই মৃত� �

মালার জীবনেক এক মুহ� েত�  বদেল �দয়। ব�বসা �শষ হেয়

যায়, হািরেয় যায় পিরবােরর স্বপ্ন ও িনরাপ�া। মালা হেয়

পেড়ন একা�একজন িবধবা মা, যার একমাত্র অবলম্বন

তঁার সন্তান।

কিন্তু হঠাৎ এক ভয়াবহ ঘটনা তঁােদর জীবেন �নেম আেস।

িবেদশ �থেক পন� আনার জন� তার স্বামী এেজন্টেক ১২

লাখ টাকা প্রদান কেরন িকন্তু এেজন্ট পন� সরবরাহ না

কের পুেরা টাকা আত্নসাৎ কের। এই িবশাল ক্ষিত তঁােদর

পিরবােরর ওপর গভীর আঘাত হােন। মানিসকভােব �ভেঙ

পেড়ন মালার স্বামী। িকছ� িদন পর িতিন ��ােক আক্রান্ত

হেয় মারা যান। প্রায় ১২ বছর আেগ ঘেট যাওয়া �সই মৃত� �

মালার জীবনেক এক মুহ� েত�  বদেল �দয়। ব�বসা �শষ হেয়

যায়, হািরেয় যায় পিরবােরর স্বপ্ন ও িনরাপ�া। মালা হেয়

পেড়ন একা�একজন িবধবা মা, যার একমাত্র অবলম্বন

তঁার সন্তান।

মালা পঞ্চম ��িণ পয�ন্ত পড়ােশানা কেরিছেলন। তাই নত�ন কের

চাকির �খঁাজার সুেযাগও তঁার িছল সীিমত। সংসার চালােনার

জন� িতিন অেন�র কাপড় �সলাই করেত শুরু কেরন। িকন্তু �সই

সামান� আয় িদেয় সংসার চালােনা িছল অত�ন্ত কঠিন। িকন্তু

িতিন হাল ছােড়নিন। �বঁেচ থাকার তািগেদ মালা শহেরর এক

প্রান্ত �থেক অন� প্রােন্ত চেল যান, �যখােন বািড়ভাড়া ও

জীবনযাত্রার খরচ ত�লনামূলক কম। 

মালা পঞ্চম শ্রেণি পর্যন্ত পড়াশোনা করেছিলেন। তাই নতুন করে

চাকরি খোঁজার সুযোগও তাঁ র ছিল সীমিত। সংসার চালানোর

জন্য তিনি অন্যের কাপড় সেলাই করতে শুরু করেন। কিন্তু সেই

সামান্য আয় দিয়ে সংসার চালানো ছিল অত্যন্ত কঠিন। কিন্তু

তিনি হাল ছাড়েননি। বেঁচে থাকার তাগিদে মালা শহরের এক

প্রান্ত থেকে অন্য প্রান্তে চলে যান, যেখানে বাড়িভাড়া ও

জীবনযাত্রার খরচ তুলনামূলক কম। 

িনেজর আগ্রহ ও �চ�া �থেক মালা, পুঁ িতর মালা �তির করা িশেখ

�নন। সামান� পুঁ িজ িদেয় ঘের বেসই �ছাট পিরসের পুঁ িতর মালা

�তির শুরু কেরন। �ানীয় �দাকানগুেলােত �সগুেলা িবিক্র করেত

থােকন। ধীের ধীের িতিন বুঝেত পােরন�আরও �বিশ উৎপাদন

করেত পারেল এই কাজই তঁার জীিবকার একটি �ায়ী িভি� হেত

পাের।

এই সময় িতিন People�s Oriented Program Implementation

(POPI)-এর সে� যুক্ত হন এবং সদস� হন। POPI �থেক প্রথেম

িতিন ৮০ হাজার টাকা ঋণ �নন। �সই ঋণ িদেয় ব�বসায়

িবিনেয়াগ কের ধীের ধীের উৎপাদন বাড়ােত থােকন। সময়মেতা

ঋণ পিরেশাধ কের পয�ায়ক্রেম িতিন ২ লাখ, ৩ লাখ এবং �শষ

পয�ন্ত ৫ লাখ টাকা ঋণ �নন। প্রিতটি ঋণ তঁার ব�বসােক আরও

এক ধাপ এিগেয় িনেত সহায়তা কের।

নিেজর আগ্রহ ও �চ�া �থেক মালা, পুঁ িতর মালা �তির করা িশেখ

�নন। সামান� পুঁ িজ িদেয় ঘের বেসই �ছাট পিরসের পুঁ িতর মালা

�তির শুরু কেরন। �ানীয় �দাকানগুেলােত �সগুেলা িবিক্র করেত

থােকন। ধীের ধীের িতিন বুঝেত পােরন�আরও �বিশ উৎপাদন

করেত পারেল এই কাজই তঁার জীিবকার একটি �ায়ী িভি� হেত

পাের।

এই সময় তিিন People�s Oriented Program Implementation

(POPI)-এর সে� যুক্ত হন এবং সদস� হন। POPI �থেক প্রথেম

িতিন ৮০ হাজার টাকা ঋণ �নন। �সই ঋণ িদেয় ব�বসায়

িবিনেয়াগ কের ধীের ধীের উৎপাদন বাড়ােত থােকন। সময়মেতা

ঋণ পিরেশাধ কের পয�ায়ক্রেম িতিন ২ লাখ, ৩ লাখ এবং �শষ

পয�ন্ত ৫ লাখ টাকা ঋণ �নন। প্রিতটি ঋণ তঁার ব�বসােক আরও

এক ধাপ এিগেয় িনেত সহায়তা কের।

আজ মালার �সই �ছাট উেদ�াগটি একটি প্রিতি�ত ব�বসায়

পিরণত হেয়েছ। তঁার ব�বসায় এখন িতনজন পূণ�কালীন কম�

কাজ কেরন। পাশাপািশ �ানীয় আরও কেয়কজন নারীও তঁার

সে� কােজর সুেযাগ পােচ্ছন। বত� মােন তঁার মািসক িবিক্র প্রায় ৫

লাখ টাকা। মািসক িকি� পিরেশাধ এবং ২০ হাজার টাকা সঞ্চয়

করার পরও িতিন প্রায় ৬০-৭০ হাজার টাকা আয় করেত পােরন।

িনেজর ভিবষ�ৎেক আরও িনরাপদ করেত িতিন ইেতামেধ� এক

ট�কেরা জিমও িকেনেছন।

মালার একমাত্র �ছেলও এখন তঁার পােশ দঁািড়েয়েছ। �স গ্রািফক

িডজাইেন িডে�ামা করেছ এবং পড়ােশানার পাশাপািশ মােক

ব�বসায় সহেযািগতা করেছ। মা ও �ছেল�দজুেনর �চােখই এখন

একটি সুন্দর ও স্বাবলম্বী ভিবষ�েতর স্বপ্ন।

আজ মালার �সই �ছাট উেদ�াগটি একটি প্রিতি�ত ব�বসায়

পিরণত হেয়েছ। তঁার ব�বসায় এখন িতনজন পূণ�কালীন কম�

কাজ কেরন। পাশাপািশ �ানীয় আরও কেয়কজন নারীও তঁার

সে� কােজর সুেযাগ পােচ্ছন। বত� মােন তঁার মািসক িবিক্র প্রায় ৫

লাখ টাকা। মািসক িকি� পিরেশাধ এবং ২০ হাজার টাকা সঞ্চয়

করার পরও িতিন প্রায় ৬০-৭০ হাজার টাকা আয় করেত পােরন।

িনেজর ভিবষ�ৎেক আরও িনরাপদ করেত িতিন ইেতামেধ� এক

ট�কেরা জিমও িকেনেছন।

মালার একমাত্র �ছেলও এখন তঁার পােশ দঁািড়েয়েছ। �স গ্রািফক

িডজাইেন িডে�ামা করেছ এবং পড়ােশানার পাশাপািশ মােক

ব�বসায় সহেযািগতা করেছ। মা ও �ছেল�দজুেনর �চােখই এখন

একটি সুন্দর ও স্বাবলম্বী ভিবষ�েতর স্বপ্ন।



সং�াম �থেক �াবলি�তা: মালার
জীবেনর নত�ন গল্প
সংগ্রাম থেকে স্বাবলম্বিতা: মালার
জীবেনর নত�ন গল্প
 

মালার গল্প শুধু একটি �ুদ্র ব�বসা বড় হেয় ওঠার গল্প নয়। এটি একজন নারীর �ভেঙ পড়া জীবন �থেক ঘুের দঁাড়ােনার গল্প।

এটি সাহস, অধ�বসায় এবং িনেজর ওপর িব�াস রাখার গল্প। মালা িব�াস কেরন, জীবেন যত কঠিন পিরি�িতই আসুক, দঢ়ৃ

সংকল্প, পিরশ্রম ও সঠিক সুেযাগ থাকেল একজন মানুষ আবারও িনেজর জীবন গেড় ত�লেত পাের।

আজ িতিন কৃতজ্ঞ POPI-এর প্রিত�কারণ POPI �থেক পাওয়া ঋণ শুধু তঁার ব�বসার পঁুিজ হয়িন; এটি তঁােক নত�ন কের স্বপ্ন

�দখেত এবং িনেজর পােয় দঁাড়ােত সাহস িদেয়েছ।

মালার গল্প শুধু একটি �ুদ্র ব�বসা বড় হেয় ওঠার গল্প নয়। এটি একজন নারীর �ভেঙ পড়া জীবন �থেক ঘুের দঁাড়ােনার গল্প।

এটি সাহস, অধ�বসায় এবং িনেজর ওপর িব�াস রাখার গল্প। মালা িব�াস কেরন, জীবেন যত কঠিন পিরি�িতই আসুক, দঢ়ৃ

সংকল্প, পিরশ্রম ও সঠিক সুেযাগ থাকেল একজন মানুষ আবারও িনেজর জীবন গেড় ত�লেত পাের।

আজ তিিন কৃতজ্ঞ POPI-এর প্রিত�কারণ POPI �থেক পাওয়া ঋণ শুধু তঁার ব�বসার পঁুিজ হয়িন; এটি তঁােক নত�ন কের স্বপ্ন

�দখেত এবং িনেজর পােয় দঁাড়ােত সাহস িদেয়েছ।

মালার জীবন আমােদর মেন কিরেয় �দয়—

 “পিরি�িত মানুষেক থািমেয় িদেত পাের, িকন্তু দঢ়ৃ

সংকল্প থাকেল মানুষ আবারও ঘুের দঁাড়ােত পাের।”

মালা আজ শুধু িনেজর পিরবােরর জন� একটি �টকসই

জীিবকা �তির কেরনিন; িতিন অন� নারীেদর জন�ও

কম�সং�ােনর সুেযাগ �তির করেছন। তঁার �ছাট উেদ�াগ

আজ হেয় উেঠেছ আশা, আত্মিনভ� রতা ও নত�ন স�াবনার

একটি গল্প।

মালার জীবন আমাদের মনে করিয়ে দেয়—

 “পরিি�িত মানুষেক থািমেয় িদেত পাের, িকন্তু দঢ়ৃ

সংকল্প থাকেল মানুষ আবারও ঘুের দঁাড়ােত পাের।”

মালা আজ শুধু িনেজর পিরবােরর জন� একটি �টকসই

জীিবকা �তির কেরনিন; িতিন অন� নারীেদর জন�ও

কম�সং�ােনর সুেযাগ �তির করেছন। তঁার �ছাট উেদ�াগ

আজ হেয় উেঠেছ আশা, আত্মিনভ� রতা ও নত�ন স�াবনার

একটি গল্প।
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